TRIO

. . . ° EUROPEISKA UNIONEN
Ungdomssatsning mellan Dorotea, Vilhelmina och Asele Europeiska socialfonden

TRIO kommun,Lé\rbetsfdrmedlingen, Féretagarna, Forsékringskassan,
Kronofogden, Landstinget, Skatteverket, Svenska Kyrkan

AKTIVITETSPLAN Vilhelmina mars vecka 9-10

VECKA 9

Mandag 1 mars

Valkommen till information och uppstart av TRIO.
Vilhelmina Larcentrum, 3 tr, rum: Malgovik kl.09.00
”Oka tillgdngligheten nu”

Bokning av kartlaggningssamtal, planering av uteaktivitet

Tisdag 2 mars
Nyfiken pa — folj med pa féretagsbesok Konsum Nord COOP
Samling kl. 09.50 inne i butikens entré

Fredag 5 mars
Motionsaktivitet pa Bodycenter Vilhelmina
Samling i reception 09.50, Videvagen 65

VECKA 10

Tisdag 9 mars

Nyfiken pa — folj med pa foretagsbesok Inpipe
Samling kl. 09.50 inne i butikens entré

Onsdag 10 mars

Motionsaktivitet utomhus. Ta med varma och skéna klader, skor, ryggsack och nagot att sitta
pa. Ulrica fixar med lite fortaring.

Samling pa Larcentrum kl.09.50, darifran ger vi oss ut mot okdant mal.

Torsdag 11 mars
Jobbsdkaraktiviteter med Mats Forsén
Vilhelmina Larcentrum, 3 tr, rum: Nastansjo, datasal kl.09.00-12.00

Fredag 12 mars

Studier, jobb och framtid.

Annmari Jonsson, studie- och yrkesvagledare

Plats: Vilhelmina Larcentrum, 3 tr, rum: Malgovik, kl.09.00-12.00

Det dr viktigt att man féljer aktiviteterna som ¢r angivna
Om man har férhinder att delta sG meddela det till:

Ulrica Burman tel. 0940-146 03, 070-208 52 88
ulrica.burman@vilhelmina.se
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